
 

 
 

 

BDS-protocol 
 

JGZ-richtlijn Seksuele Ontwikkeling 
 

 

Versie BDS: 3.2.3 

Versie protocol:         ​1.0 

Status:                         DEFINITIEF 

 

Dit BDS-protocol geeft aan hoe handelingsaanbevelingen ten behoeve van de zorg voor het kind 

conform de meest actuele versie van Basisdataset JGZ op uniforme wijze worden geregistreerd. Het 

biedt ondersteuning om een registratieprotocol voor de eigen organisatie te maken, passend bij de 

eigen werkprocessen en de inrichting van het Digitaal Dossier JGZ.  

 

In de eerste tabel treft u een functionele omschrijving aan van de BDS-onderdelen waarbij naam en 

nummer van het betreffende onderdeel worden gegeven; vervolgens vindt u de technische 

omschrijving van de BDS-onderdelen.  

 

Sommige BDS-onderdelen maken nog geen deel uit van versie 3.2.3 waarop deze richtlijn is 
gebaseerd. U treft deze in de functionele omschrijving aan in de rubriek Opmerkingen en in de 
Technische beschrijving van de specifieke BDS-elementen zijn ze cursief vermeld.  
 

 

 

Functionele beschrijving 
 

a) Aanbeveling:​ ​Bij 12-19 jarigen actief informeren naar s​eksuele activiteit en beleving  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Functioneren: 
21 

Seksueel actief: 
770 

Registreer wat van toepassing is:  
Ja: 1 
Nee: 2 

 

 Toelichting 
seksualiteit 

Registreer hier de bijzonderheden  
over de beleving. 
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b) Aanbeveling:​  ​Bij meisjes signaleren van lichamelijke aspecten ten aanzien van de seksuele 

ontwikkeling.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Genitalia/ 
puberteits- 
ontwikkeling: 26 

Bijzonderheden 
vulva: 230  
 

Registreer wat van toepassing is: 
Synechia: 01  
Besneden: 02 
Anders: 98 

 

 Pubesbeharing 
meisje: 825 

Registreer wat van toepassing is: 
P1-P6 (01 t/m 06) 

 

 Methode 
onderzoek 
pubesbeharing 
meisje: 826 

Registreer wat van toepassing is: 
Onderzocht: 1 
Mededeling: 2 
 

 

 Borstontwik- 
keling meisje: 
317 

Registreer wat van toepassing is: 
M1-M5 (01 t/m 05)  
 

 

 Methode onder- 
zoek borst- 
ontwikkeling 
meisje: 318 

Registreer wat van toepassing is: 
Onderzocht: 1 
Mededeling: 2 
 

 

 Datum 
menarche: 312 

Geef de datum van de menarche 
aan.  

 

 Bijzonderheden 
menstruatie: 824 

Registreer zo nodig de 
bijzonderheden.  

 

 

c) Aanbeveling:​ Bij jongens signaleren van lichamelijke aspecten ten aanzien van de seksuele 

ontwikkeling. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Genitalia/ 
puberteits- 
ontwikkeling: 26 
 

Bijzonderheden 
penis:  232  
 
 
 

Registreer wat van toepassing is: 
Hypospadie: 1  
Epispadie: 2  
Phimosis: 3  
Circumcisie: 4  
Anders: 98 
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 Scrotale testes: 
806  

Registreer wat van toepassing is:  
Ja: 1  
Nee: 2 

 

 Bijzonderheden 
testis (R/L): 422  

Registreer wat van toepassing is: 
Rectractiele testis: 1 
Aangeboren niet scrotale testis: 2 
Verworven niet scrotale testis,  
niet palpabel: 3  
Verworven niet scrotale testis, 
palpabel: 4  
Anders: 98 

 

 Bijzonderheden 
scrotum (R/L): 
233  

Registreer wat van toepassing is: 
Hydrokele: 1  
Varicokele: 2  
Anders: 98  

 

 Ontwikkeling 
genitalia jongen: 
313 

Registreer wat van toepassing is: 
G1-G6 (01 t/m 06) 
 

 

 Methode 
onderzoek 
ontwikkeling 
genitalia jongen: 
314 

Registreer wat van toepassing is: 
Onderzocht: 1 
Mededeling: 2 
 

 

 Pubesbeharing 
jongen: 315 

Registreer wat van toepassing is: 
P1-P6 (01 t/m 06) 

 

 Methode 
onderzoek 
pubesbeharing 
jongen:316 
 

Registreer wat van toepassing is: 
Onderzocht: 1 
Mededeling: 2 
 

 

 Genitalia/puber 
teitsontwikkeling 
onderzocht: 225 

Registreer wat van toepassing is:  
Ja: 1 
Nee: 2 

 

Thorax: 24 Bijzonderheden 
thorax: 201 

Registreer (indien van toepassing):  
Gynaecomastie: 4 
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d) Aanbeveling:​  ​ ​Bij jongens  en meisjes signaleren van liesbreuk. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Romp: 24 Bijzonderheden 
lies R/L: 210/211 

Registreer wat van toepassing is:  
Liesbreuk: 01 
Vergrote lymfeklieren: 02 
Anders: 98 

 

 

e) Aanbeveling:​  ​ ​Bij jongens  en meisjes signaleren van ​onduidelijk of ambigue genitaal/Disorders of 

sex development. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Genitalia/ 
puberteits- 
ontwikkeling: 26 

Genitalia/puber- 
teitsontwikkeling 
onderzocht: 225 

Registreer wat van toepassing is:  
Ja: 1 
Nee: 2 

 

 Bijzonderheden 
genitalia/ 
puberteits- 
ontwikkeling: 
230 

Beschrijf in het vrije tekstveld de 
gevonden bijzonderheden 

 

 

f) Aanbeveling:​  ​ ​Onderzoeken psychoseksueel gedrag via Vlaggensysteem. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Psychosociale en 
cognitieve 
ontwikkeling 30  
 
 
 
 
 
 

Bijzonderheden 

seksueel gedrag 

 

 

Registreer de uitslag van het 

vlaggensysteem:  

gezonde seksuele ontwikkeling 

(groene vlag),  

licht grensoverschrijdend (gele 

vlag), zwaar grensoverschrijdend 

(rode vlag),  

ernstig grensoverschrijdend (zwarte 

vlag)  

Nieuw element/ 
nieuwe waarden 
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g) Aanbeveling:​  ​ ​Verwijzen bij afwijkende seksuele ontwikkeling 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BDS Rubriek BDS Element Registratie Opmerking 

Conclusies en 
vervolgstappen: 
47 

Indicatie: 485  Genitalia: 7  
VGV: 32 

 

 Interventie: 483 Melding: 5  
Verwijzing: 6  
Begeleiding: 7 

 

 Advies en 
verwijzing naar: 
1159 

Huisarts: 1  
Kinderarts: 2  
AMK: 6 
Anders: 98 

 

 

 

Technische beschrijving  
De opbouw van de beschrijving is als volgt:  

Rubriek: ID, cardinaliteit 
Groep​: ID, cardinaliteit 
Element: ID, cardinaliteit  (waardendomeinID, type, Waardendomein) 

Waarde: code 

 
Functioneren: R021, 0..1 

Lichamelijk functioneren nagevraagd: 321, 1..1 (W0004, BL, Ja Nee) 
Ja: 1  
Nee: 2 

Seksueel actief: 770, 0..1 (W0004, BL, Ja Nee) 
Ja: 1  
Nee:2 

 
Romp: R024, 0..1 

Romp onderzocht: 196, 1..1 (W0004, BL, Ja Nee) 
Ja: 1  
Nee: 2 

Bijzonderheden thorax: 201 
Gynaecomastie: 04  

Bijzonderheden lies rechts: 210, 0..* (W0235, KL_AN, Bijzonderheden lies)  
Liesbreuk: 01  
Vergrote lymfeklieren: 02  
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Anders: 98 
Bijzonderheden lies links: 211, 0..* (W0235, KL_AN, Bijzonderheden lies)  

Liesbreuk: 01  
Vergrote lymfeklieren: 02  
Anders: 98 

 
Genitalia/puberteitsontwikkeling: R026, 0..1 

Genitalia/puberteitsontwikkeling onderzocht: 225, 1..1 (W0004, BL, Ja Nee) 
Ja: 1  
Nee: 2 

Bijzonderheden genitalia/puberteitsontwikkeling: 228, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 
Bijzonderheden vulva: 230, 0..* (W0247, KL_AN, Bijzonderheden vulva) 

Synechiae: 01  
Besneden: 02 
Anders: 98 

Borstontwikkeling meisje: 317, 0..1 (W0293, KL_AN, Borstontwikkeling) 
M1: 01  
M2: 02  
M3: 03  
M4: 04  
M5: 05 

Methode onderzoek borstontwikkeling meisje: 318, 0..1 (W0290, KL_AN, Methode)  
Onderzocht: 1  
Mededeling: 2 

Pubesbeharing meisje: 825, 0..1 (W0292, KL_AN, Pubesbeharing) 
P1: 01  
P2: 02  
P3: 03  
P4: 04  
P5: 05  
P6: 06 

Methode onderzoek pubesbeharing meisje: 826, 0.. 1 (W0290, KL_AN, Methode)  
Onderzocht: 1  
Mededeling: 2 

Datum menarche: 312, 0..1 (W0025, TS, Datum) 
Bijzonderheden menstruatie: 824, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 
Bijzonderheden penis: 232, 0..* (W0248, KL_AN, Bijzonderheden penis) 

Hypospadie: 01  
Epispadie: 02  
Phimosis: 03  
Circumcisie: 04  
Anders: 98 

Scrotale testes: 806, 0..1 (W0004, BL, Ja Nee) 
Ja: 1  
Nee: 2 
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Bijzonderheden testis rechts: 422, 0..* (W0250, KL_AN, Bijzonderheden testis)  
Rectractiele testis: 01  
Aangeboren niet scrotale testis: 02  
Verworven niet scrotale testis, niet palpabel: 03  
Verworven niet scrotale testis, palpabel: 04  
Anders: 98 

Bijzonderheden testis links: 1392, 0..* (W0250, KL_AN, Bijzonderheden testis)  
Rectractiele testis: 01  
Aangeboren niet scrotale testis: 02  
Verworven niet scrotale testis, niet palpabel: 03  
Verworven niet scrotale testis, palpabel: 04  
Anders: 98 

Bijzonderheden scrotum rechts: 233, 0..* (W0251, KL_AN, Bijzonderheden scrotum)  
Hydrokele: 01  
Varicokele: 02 
Anders: 98 

Bijzonderheden scrotum links: 1393, 0..* (W0251, KL_AN, Bijzonderheden scrotum)  
Hydrokele: 01  
Varicokele: 02  
Anders: 98 

Ontwikkeling genitalia jongen: 313, 0..1 (W0289, KL_AN, Ontwikkeling genitalia) 
G1: 01  
G2: 02  
G3: 03  
G4: 04  
G5: 05 

Methode onderzoek ontwikkeling genitalia jongen: 314, 0..1 (W0290, KL_AN, Methode)  
Onderzocht: 1  
Mededeling: 2 

Pubesbeharing jongen: 315, 0..1 (W0291, KL_AN, Pubesbeharing) 
P1: 01  
P2: 02  
P3: 03  
P4: 04  
P5: 05  
P6: 06 

Methode onderzoek pubesbeharing jongen: 316, 0..1 (W0290, KL_AN, Methode)  
Onderzocht: 1  
Mededeling: 2 

Bijzonderheden anus: 807, 0..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 
 
Psychosociale en cognitieve ontwikkeling: R030, 0.. 1 

Bijzonderheden seksueel gedrag 

gezonde seksuele ontwikkeling (groene vlag) 

licht grensoverschrijdend (gele vlag) 

zwaar grensoverschrijdend (rode vlag) 

ernstig grensoverschrijd (zwarte vlag)  
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Voorlichting, advies, instructie en begeleiding: R036, 0.. 1 

Voorlichting​: G042, 0..* 
Gegeven voorlichting: 480, 1..1 (W0308, KL_AN, Gegeven voorlichting) 

(seksuele) Rijping/relaties: 19 
Voorlichtingsmateriaal: 1157, 0..1 (W0020, AN, Alfanumeriek 200) 

Conclusies en vervolgstappen: R047, 0..1 
Conclusie: 482, 1 ..1 (W0082, AN, Alfanumeriek 4000) 
Extra zorg/interventie: 1158, 1..1 (W0004, BL, Ja Nee) 

Ja: 1  
Nee: 2 

Indicatie en interventie​: G058, 0..* 
Indicatie: 485, 1..1 (W0619, KL_AN, Indicatie) 

Genitalia: 07  
VGV: 32  

Interventie: 483, 1..1 (W0620, KL_AN, Interventie) 
Melding: 5 
Verwijzing: 6 
Begeleiding: 7 

Advies en verwijzing naar: 1159, 0..1 (W0621, KL_AN, Advies en verwijzing naar)  
Huisarts: 01  
Kinderarts: 02 
AMK: 06 
Anders: 98 

Verwijsbrief: 1494, 0..1 (W0004, BL, Ja Nee) 
Ja: 1  
Nee: 2 
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